
1. 施設の名称 ケ・セラ塾 

2. 設置・運営主体 NPO法人ケ・セラ 

3. 種別 就労継続支援B型 

4. 〒・住所 〒３９９－００１１ 長野県松本市寿北7丁目１－３７ 

5. 電話番号 ０２６３－８８－６２７６ 6. FAX番号 ０２６３－８８－６２８７ 

7. 利用者の定員 ２０名 8. 利用者数 
常時利用…１5名 

他事業所併用等…８名  計２３名 

9. 職員数と内訳 １3名‥‥常勤 5名  非常勤・兼務 8名  

10. 運営上で大切にし

ていること 

ケ・セラの理念 

障害者が地域で自立生活できる社会の実現を図るため知的障害を主とした障害者自らの音

楽活動や芸術活動を通じ、障害者が暮らしやすい街作り、ノーマライゼーション社会実現に

寄与する。 

11. 活動内容 

演奏活動 年間４０件の演奏会…インターネットを活用したライブ“送信”コンサ

ートの展開 

資源物回収 新聞、ダンボール、アルミ缶等をリサイクル業者に納品 

各種物販 
毎週（水） 施設内にてフリーマーケットにて販売 

演奏依頼先での物品販売 

12. 日課 

 

８：３０～ ９：００ 通所 

９：００～ ９：２５ 朝礼・作業 

９：３０～１０：００ 体操・ダンス・歌練習 

１０：００～１１：００ 楽器準備、個人練習 

１１：００～１１：１０ 休憩 

１１：１０～１２：００ 合奏練習 

１２：００～１３：００ 昼食・休憩 

１３：００～１３：３０ ウォーキング orストレッチ 他 

１３：３０～１４：４５ 合奏練習 

１４：４５～１５：１０ 楽器片づけ、掃除 

１５：１０～１５：３０ 帰りの会 

１５：３０       帰宅 

 

13. 通所方法 自力通所（バス、電車、自家用車、家族送迎） 

14. 送迎の有無 最寄りバス停までの送迎、ご自宅 or指定場所までの送迎（要相談） 

15. 利用者の利用負担 特になし 

16. 家族の協力 通勤時の送迎、演奏会場への送迎、資源物の提供、物品販売時の購入協力 

17. 収益の還元方法と

金額 

演奏料、資源回収、物品販売で得た収益を書き時給と加算手当で分配 

時給 １５０円 精勤手当 最大５００円 

18. 今後の事業予定 インターネットを活用した演奏活動（ライブ送信コンサート）など 

19. その他  

【R４年４月現在】 


