
松本障害保健福祉圏域自立支援協議会 部会・プロジェクト議事録 

部会・プロジェクト名 

 

第 5 回地域移行部会（zoom 会議） 

開催日：令和 3年 １月 14 日（金） 

時 間： 13:30 ～ 15:00 

開催方法：zoom 

参加者構成機関名 

塩尻市、麻績村、朝日村、松本保健福祉事務所 福祉課(欠)、松本市保健所(欠)、基幹相談支援センター、特

定非営利活動法人ハートラインまつもと、障がい者総合相談支援センターWish、安曇野福祉協会、信濃友

愛会、村井病院 松本市（欠）安曇野市（欠）松本保健福祉事務所健康づくり課（欠） 

次第（１）リーフレット案及び活用に関する仕様書案について 

（２）「精神障がい者地域生活支援研修会」について 

（３）令和 4 年度からの自立支援協議会について 

 

会議内容 

（１） リーフレット案・仕様書は承認され、幹事会での協議事項とすることを確認。 

リーフレットに記載する連絡先は、各基幹センターが決まり次第、記入することになった。 

リーフレットのデータは PDF 化し、各基幹センターで管理及び活用していくよう、引き継ぎ

を行う。また、配布にあたっての依頼文は現地域移行部会が作成したものなので、現地域移行

部会長名で配布していく。 

リーフレットの印刷については現在の基幹センターの地域づくり費で行えないか確認する。 

（２）「精神障がい者地域生活支援研修会」について以下の内容を確認する。 

日時：令和 4 年 2 月 25日(金) 13:30～15:30 （Zoomによるオンライン研修会） 

主催：松本保健福祉事務所 健康づくり課 共催：松本圏域自立支援協議会 地域移行部会 

内容：①地域移行部会の活動報告 ②ピアサポーターからのメッセージ  

③講演会  講師：駒澤大学 教授 佐藤 光正氏 テーマ：「本人を見失わない支援」 

講演後の質疑応答 ‥ 質問はチャット活用で対応する。 

Zoomのホストは基幹センターで行う。 

開催案内や参加者への連絡は主催者の保健福祉事務所健康づくり課が実施。 

（２） 令和 4年度からの地域協議会について部会長、部会員の市村担当者から説明を受ける。今年度

で圏域全体での地域移行部会は終了し、今後は各地域の状況や課題をもとに自立支援協議会が

運営されていく事を共有する。 

【来年度に向けての意見等】 

・各地域協議会においても、地域移行支援事業の紹介を含め地域移行の促進を進めてほしい。 

・精神科病院として、こういう形で地域支援者と繋がることが出来ることは良い事だと感じている 

ので、今後も繋がりを持つことが、地域移行の促進においては大切である。 

 

 次回：令和 4年 3月 10 日（木）13:30～  

 


